LA LETTRE DU MOIS, DE MOI.

Un chien dans un jeu de quilles.

Dimanche dernier avait lieu le mariage d’un de mes meilleurs amis, Francois Bellefeuille.
Ce fut une journée bien spéciale, pour plusieurs raisons. Les voici.

Premierement, j’adore les mariages. Oui, mes valeurs profondes aiment me rappeler que
c’est une célébration foncieérement religieuse qui, dans notre société capitaliste, force en
quelque sorte les couples a débourser une somme faramineuse pour prouver la valeur
d’une union qui, dans la plupart des cas, se termine prématurément.

Mais sur le moment, I'amour I'emporte. Les mots triomphent. Certes, la facture du
lendemain matin doit parfois avoir I'effet d’'une enclume qui tombe d’une falaise, comme
dans les cartoons, mais I'amour a cette capacité unique de remettre en question ce qui
peut sembler évident. De faire pousser le doute. De dissiper le pessimisme, aussi musclé
fat-il, il y a quelques heures a peine.

Est-ce que I'amour, le vrai, a besoin d’un aussi bel emballage ? Evidemment que non. Mais
tant qu’a emballer quelque chose, aussi bien emballer la plus belle chose au monde.

Deuxiemement, cette soirée était, pour Myriam et moi, notre premiere réelle sortie de
couple depuis la naissance de Maéla, 'adolescente que nous avons eue il y a un peu plus
de trois ans. Il faut dire que ma blonde a aussi donné naissance a un dépendant affectif
passionné de trains entre temps. Pendant quelques heures et quelques verres de vin, jai
retrouvé mon petit pétard du Saguenay, avec qui je déplacais maladroitement le divan et
la table du salon, pour apprendre une danse en ligne sur Youtube aux petites heures du
matin. Je n’échangerais pas la mere gu’elle est devenue pour le trou sans fond qu’elle fut
jadis, mais ce petit voyage dans le temps était sympathique.

En passant, je ne juge pas sa consommation d’antan. Je pouvais moi-méme contenir plus
de vin que le cellier d’un bon resto.

Troisiemement, parce que j’ai pu dire @ mon ami quelque chose que j'aurais d{ lui dire il y
a bien longtemps. J'aurais aussi aimé le dire avec les yeux moins vitreux, mais bon. A voir
les siens, il est possible qu’il ne se rappelle pas de cette conversation. J'aurai peut-étre la
chance de lui redire pour une premiére fois, sans la bouche péateuse et les genoux qui
fléchissent.

C’était bar open. Vous comprendrez.
Dans cette optique, laissez-moi pratiquer mon discours sur vous.

J'ai été admis a I'Ecole Nationale de I'humour en 2006, a I'age de 21 ans. A I'époque,
j’étais tres, trés loin de me douter que jallais y découvrir ma vocation. A ce moment
précis, la honte taisait I'excitation. Je me demandais comment j’avais bien pu, avec tous
les avantages que la vie m’avait offert, me retrouver dans une école ou j'étais encouragé
par la haute direction a imiter un chameau au meilleur de mes compétences. Lexpérience
était certes enrichissante, mais elle venait aussi avec une réalisation plus sombre : que je



n’étais pas aussi intelligent que je le croyais. Apres tout, chaque étre humain que j’avais
cbtoyé jusque la avait un diplome ou était sur le point d’en obtenir un. Et moi, me voila
coucher sur le dos, en pantalon de yoga, en train d’apprendre a bien respirer.

J'avais accepté que ma présence sur la Terre n’aurait aucun impact, sur qui que ce soit.
Que ce privilege était réservé aux gens qui déployaient des capacités intellectuelles plus
vives que les miennes. Que j'avais ce qu’il fallait pour imiter un chameau et respirer, mais
sans plus.

Puis, j’ai appris a connaitre Francois Bellefeuille. Nous savions tous qu’il était vétérinaire,
mais nous assumions qu’il avait obtenu son doctorat de la méme fagon que le chef
Wiggum dans Les Simpsons avait obtenu son badge de police. Par un mystére inexpliqué
et regrettable. Pourtant, c’était bien vrai. Et son génie comique I'était tout autant. Il était
allumé, mordant, courageux, déterminé, inspirant.

J’en suis venu a me dire : si un homme aussi brillant et chevronné que lui est ici, a mes
cbtés, peut-étre ai-je le droit de penser que je suis spécial, moi aussi.

Par sa simple présence, Francois m’a réconcilié avec qui j'étais et m’a aidé a m’accepter,
pour la premiére fois de ma vie. Il a depuis eu un impact plus que primordial sur ma vie et
ma carriére, mais tout a commencé avec cette simple présence.

Un chien dans un jeu de quilles. Un pur race, de surcroit.

Je ne sais pas trop ce que je lui ai dit I'autre soir, sur la piste de danse, mais je suis content
qu’il I'ait entendu. S’il I'a réellement entendu. La musique était vraiment forte. Et c’était bar
open. Vous comprendrez.

Et nous, on se reparle dans un mois.

Simon



